
新泰市人民医院 

“互联网+护理服务”项目清单公示 

类别 项目 工作内容 

专 

科 

护 

理 

PICC 维护护理 
评估患者导管及皮肤情况，对 PICC导管进行维护，包括冲封管、

消毒、更换敷料等。 

伤口护理 评估伤口情况，给予伤口换药。 

压疮护理 
对压疮进行评估，根据压疮分级，选择适宜的药物和合适的敷

料，进行压疮伤口换药。 

造口护理 

评估造口（胃、肠、膀胱、肛门）部位及周围皮肤情况，进行

日常清洁与维护，根据患者情况更换适宜的底盘、造口袋、人

工肛门便袋等。 

糖尿病足护理 
评估患者全身及局部病变情况，选择合适的敷料、药物及护理

用品进行处理 

临 

床 

护 

理 

输液港维护 静脉输液港留置期间的导管维护。 

鼻胃管更换 
评估患者个体情况，给予更换鼻饲管，确认管路位置，妥善固

定。 

导尿/更换尿管 
评估患者情况，置入尿管或拔出尿管后更换新尿管，解除尿潴

留。 

静脉采血 
评估患者血管情况，正确选择采血部位，为成人患者采集静脉

血标本并送检。 

会阴护理 
对患者进行评估，选择合适的清洁消毒用品对会阴进行擦拭等

处理。 

母 

婴 

护 

理 

新生儿经皮黄疸测定 
评估新生儿情况，选择适宜的部分，用经皮黄疸测试仪进行测

量，将测量结果告知照顾者，并给予相应指导。 

新生儿护理（包括脐

部护理、皮肤护理、

新生儿抚触） 

评估新生儿情况，根据需要给予沐浴、皮肤、脐部、臀部护理

指导，新生儿抚触等。 

引导式教育训练（包

括视觉训练、听力训

练、触觉训练及体格

训练） 

评估新生儿情况，科学地、有技巧地对新生儿进行智能训练、

肢体被动训练、潜能引发训练、情感交流互动训练等，提高免

疫力，促进新生儿生长发育。 

 


